Nouvel an a Naples

La baie de Naples et ses iles
5 jours / 4 nuits / 4 jours de randonnée et visites

NAPLES et ses iles. A minuit pile, le premier janvier, Naples éclate en mille lumiéres.
Plus il y a de bruit et de feux d'artifices, plus ca porte bonheur ! Pour vous préparer a
la féete et bien attaquer la nouvelle année, 3 belles balades originales sur les 3
principales iles de la magnifique baie de Naples : Capri, Ischia et Procida.



PROGRAMME INDICATIF :

Vol pour Naples. Accueil le 29/12/18 a 16h00 a I'hotel a Naples, proche du
port de Naples Beverello et du terminus de la navette provenant de aéroport.
Installation a I'hotel. Petite balade dans Spaccanapoli, le cceur vivant de Naples. Montée en
funiculaire a la chartreuse de San Martino, en haut de la colline du Vomero, d’ou I'on jouit d'une
superbe vue sur la baie de Naples et le Vésuve. Repas au restaurant.

e 2h a 3h de visite a pied environ

Bateau pour Capri.

Méme pour ceux qui ont déja exploré la partie est de I'lle avec nous, ce sera une belle découverte
car notre balade du jour se déroule sur Anacapri avec une exceptionnelle montée par la "Scala
Fenicia" avant de rejoindre le sentier des Fortins, un beau circuit en balcon sur la mer. Du Phare
de Carena vous pourrez prendre un petit bus pour rejoindre lle centre d’Anacapri. Les plus
courageux pourront effectuer le retour a pied. Bateau et retour a Naples.

¢ 3h00 de marche, +600m/-300m de dénivelée

e Ou 4h00 de marche, +800m / -350m de dénivelée

Bateau pour Procida.
La plus petite et la plus colorée, avec un tour complet de I'lle, de la Marina di Sancio Cattolico a la
plage de Chiaiolella en passant par Terra Murata, le cceur historique de l'ille et la petite Marina
Corricella, ses maisons de pécheurs. Totalement a I'écart du tourisme de masse et habitée par des
familles de pécheurs, Procida la secréte est sans doute la plus belle et la plus authentique des trois
iles. Le temps semble s’y étre arrété, sous le soleil exactement. Repas du soir au restaurant... et a
minuit, apprétez-vous a en prendre plein les yeux et plein les oreilles...
e 4h30 de marche, +800m / -350m de dénivelée

: Bateau pour Ischia.
La plus étendue avec une courte balade sur le Mont Epomeo qui offre un panorama sur I'ensemble
de la Baie de Naples, le Vésuve, Capri et les iles Pontines. . Retour a Naples.
e 4h30 de marche, + 600m /- 600m de dénivelée

Retour et vol pour la France.

N.B : Ce programme est donné a titre indicatif. L'itinéraire pourra étre légerement modifié en
fonction des conditions climatiques ou d‘aléas indépendants de notre volonté.

En cas de changement de catégorie d'hotels, du fait de la défaillance de I'un de nos prestataires,
vous en serez prévenus a l'avance. Ces changements ne donneront droit @ aucune compensation
financiere.




FICHE PRATIQUE

NIVEAU : facile a moyen — 3h a 4h30 de marche par jour

PORTAGE : uniquement les affaires de la journée, cependant vous aurez a porter vos bagages
sur de courtes distances lors de certains transferts (par exemple entre la gare ou l'arrét de bus).

ENCADREMENT : accompagnateur frangais connaissant bien I'art et la culture italienne.
GROUPE : de 5 a 15 personnes.

HEBERGEMENT : hdtels *** en chambre de 2 a 3 lits.

AERIEN : De Paris et des principales villes de province (avec supplément).

ACCUEIL : le 29/12 a 16H00 a I'notel a Naples.

DISPERSION : A I'h6tel a Naples apres le petit déjeuner.

EN CAS DE RETARD APPELER LE 07 77 08 14 68
FORMALITE : carte d'identité ou passeport en cours de validité.

N.B: Les horaires sont variables et disponibles 1 semaine avant le départ. Votre convocation vous
sera donc envoyée environ 8 jours avant le départ.

DATES ET PRIX :

Prix sans le vol : 980 €
Supplément single (sous réserve de disponibilité) : 210 €

Frais d’inscription :

Les frais d'inscription sont des frais administratifs. Ils sont applicables a chaque personne
inscrite.

* pour toute inscription a plus de 90 jours du départ : pas de frais de dossier

» pour toute inscription de 89 a 30 jours du départ : 15 € / personne.

* pour toute inscription a 29 jours ou moins du départ : 25 € / personne.

LE PRIX COMPREND :

- L'encadrement par un accompagnateur en montagne connaissant tres bien la région
- L'hébergement en demi-pension

- Les pique-niques le midi (excepté 11, 15)

- Toutes les traversées en bateau aller et retour vers les fles (Capri, Ischia et Procida)
- Le repas du réveillon du 31 décembre

- Les taxes de séjour

LE PRIX NE COMPREND PAS :

- L'assurance annulation et/ou assistance

- Les visites

- Les repas de midi du J1 et J5

- Le vol aller-retour (possibilité de réservation sur demande )

- Les transferts aéroport / centre ville de Naples

- Les boissons et dépenses personnelles

- Les frais d'inscription éventuels

- D’'une facon générale, tout ce qui n‘est pas indiqué dans Le prix comprend



EQUIPEMENT CONSEILLE :
(A adapter selon les saisons)

-Un petit sac a dos de 30 litres minimum pour le pique-nique et les affaires de la journée,
-Une paire de chaussures de marche "moyenne montagne" (tige haute et semelle Vibram
conseillé) ; attention aux chaussures neuves !

-Un pantalon solide

-Un pull chaud et léger

-Chemises, chaussettes et sous-vétements de rechange

-Chaussettes de laine ou coton

-Un vétement de pluie imperméable

-Des chaussures légeres pour le soir

-Lunettes, créeme et chapeau pour le soleil

-Un short

-Maillot et serviette de bain

-Une casquette avec visiére pour se protéger du soleil

-Une gourde (minimum 1 litre), assiette, gobelet, couverts et canif pour les pique-
niques

-Une petite pharmacie individuelle

-1 lampe de poche, du papier hygiénique, des jumelles si vous en possédez, votre appareil photo
-Tres conseillé : 1 paire de batons télescopiques

POUR VOUS CONTACTER PENDANT LA RANDONNEE :
En cas d'urgence, faites appeler Chemins du sud, nous transmettrons les coordonnées de
I'nébergement ol vous joindre ou nous contacterons votre accompagnateur.

FORMALITE : Carte d'identité ou passeport en cours de validité.

SANTE : Aucun vaccin n’est obligatoire ; nous vous conseillons d’&tre & jour pour toutes vos
vaccinations classiques (diphtérie, tétanos, typhoide, poliomyélite) et de vous procurer la carte
européenne d‘assurance maladie.

ADRESSE UTILE :

Office National du Tourisme Italien (ENIT) :
23, rue de la Paix 75002 PARIS

Tel : 014266 66 68 Fax: 0147421974
Email : enit.parigi@wanadoo.fr,

Sites : http://www.enit.it




INFORMATIONS TOURSITIQUES

NAPLES

Flaubert, Goethe et Stendhal nous ont entrainés dans ses ruelles étroites et populaires. Le linge
qui séche entre deux appartements ; le bourdonnement des scooters ; la ferveur paienne des
confréries ; toute la vie du petit peuple du sud donnent a Naples une atmosphére hors du
commun, une atmosphére sans équivalent dans le reste de I'Italie. Le centre historique classé
patrimoine mondial de I'Unesco depuis 1995 dissimule les plus grands trésors : des centaines
d'églises, toutes dévouées a un saint local, des palais nobiliaires de toutes les époques, des places
aussi évocatrices qu'une affiche d'opéra.

Les origines gréco - romaines de Naples remontent au VIIéme siecle avant J.C, et les vestiges de
cette période parvenus jusqu'a nous se découvrent avec émotion par le biais de la visite de sites
importants et bien préservés dont Pompéi.

Sa situation géographique, et portuaire, a l'instar de la Sicile, Iui ont réservé une histoire
tourmentée qui a vu les regnes successifs des Normands, des Aragonais (XIIIeme/XIVéme s.) et
des Bourbons. Tous ont naturellement influencé sur I'architecture de la ville qui s'est vue enrichie
de ces diverses influences.

Loin des images d'Epinal, des visions solaires que suscite la baie de Naples, le cceur authentique
de la ville résiderait plutét dans le Spaccanapoli : les vieux quartiers espagnols que constitue un
enchevétrement de ruelles étroites ou le soleil n'entre pas; décor ancestral d'un quotidien
populaire et attachant...Dominique Fernandez a dressé un superbe portrait :

« Naples la merveilleuse, l'obscene, linventive, la généreuse, la désespéerée, la fataliste, Naples,
la capitale d'un monde aux confins de I'Europe, de l'Afrigue et de ['Orient, Naples qui refuse de
mdrir pour rester fidéle au génie de l'enfance... »

réside dans ses jardins, décorés de statues, bustes de marbre de Céres; le temple de Bacchus,
avec un groupe sculpté en bronze et une reproduction du David de Verrocchio. Dans le cloitre, a
gauche de I'entrée, un bas relief reproduit les sept péchés capitaux.

CAPRI

Considérée depuis toujours comme le lieu de récréation de la baie de Naples, Capri a attiré les
personnalités les plus illustres, de I'empereur Auguste a Maxime Gorki, qui s'est entretenu ici avec
Lénine et Staline. De nos jours, lile nous enchante par ses falaises majestueuses, ses ruines
romaines et ses eaux bleues et limpides.




PROCIDA

Ambiance intimiste a Procida. Cette ile, la plus petite du golfe de Naples, avec une superficie d'a
peine 4 km2, est aussi la plus belle de toutes. Son avantage : elle a été « oubliée » du tourisme de
masse. Aucun complexe hotelier n‘a été construit sur lille et encore rares y sont les hotels et les
chambres d’hotes. Essentiellement peuplée de familles de pécheurs, Procida, avec ses maisons aux
couleurs pastel qui semblent agglutinées aux rochers et ses églises au dome coloré, a des airs d‘le
grecque.

ISCHIA
A moins de trois quarts d’heure en hydroglisseur de Naples, Ischia, avec ses airs de belle alanguie,

a tout du petit paradis balnéaire ou il fait bon étre en villégiature. Cette fle invite a la nonchalance,
en un contraste flagrant avec I'agitation perpétuelle napolitaine. Nul ne pourrait imaginer que la
placide Ischia est née d’'une éruption volcanique. Pourtant, a bien y regarder, sa forme de chapeau
pointu, les pentes raides de ses collines, ses routes en lacets, ses cultures étagées lui donnent un
air de famille avec Madére, autre ile volcanique. Mais Ischia est plus douce que sa consoeur
atlantique : son point culminant, le monte Epomeo (un volcan éteint) ne dépasse pas les 788
meétres.



BIBLIOGRAPHIE

v" « Italie du Sud » Guide Vert — Edition Michelin

v" « Naples-Pompéi » - Guide Gallimard

v" « Naples et la Cote Amalfitaine » - Editions Michelin

v" « Naples et ses environs : Capri, Ischi, Sorrente, Pompéi, Amalfi, Campanie »

Pierre Olivier Bourquard-Fursler - Editions Marcus

v « Rome et Naples » - Jean Claude Klotchkoff - Editions Marcus

v" « Naples, Pompéi et la cote amalfitaine » - Editions Hachette Tourisme

v" « Naples : démythifier la ville » - Colette Vallat, Brigitte Marin, Gennaro Biondi - Editions
L'Harmattan

_\I‘Mfi:iuu'ni

Italie du Sud

Rome, Sardaigne




NOTES PERSONNELLES




En cas de probléme de derniére minute, appelez en France :
en priorité au (00 33) 4 90 09 06 06.
Si vous n'avez pas réussi a nous joindre a ce numéro, vous pouvez ensuite nous contacter
au (00 33) 7 77 08 14 68.




