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Incontestablement, cette «petite» mer, formée d’'un enchevétrement de bras de mer enlacant des iles, est l'un
des plus beaux paysages de Bretagne. Nous avons l'occasion de visiter les plus belles iles du Golfe : Ile d’Arz
et lle aux Moines. Qu’on le découvre en bateau ou depuis I'un de ses rivages, le golfe du Morbihan ne cesse
de nous étonner par la diversité de ses paysages, selon la marée et les saisons. Ses conditions climatiques

trés agréables font de lui un lieu unique pour la faune et flore, et un refuge idéal pour les oiseaux
migrateurs.

LES POINTS FORTS :
5 jours / 4 nuits : N
g : 5a 15 personnes
3 d h { O\ P ~ . " ! "
Jours de marche » Excursions sur I'le d'Arz et I'lle aux
Moines
@ En étoile @ * » Découverte d'Arradon sur la Riviera du

Golfe

Heétel Code : 1344 » Les paysages boisés du Golfe du
Morbihan

» Climat trés doux
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— PROGRAMME JOUR PAR JOUR

JOUR 1: VANNES

Accueil a I'hbtel de Vannes a 18h.
Installation a I'h6tel pour 4 nuits et présentation du séjour par votre accompagnateur.

JOUR 2 : ILES AUX MOINES

Traversée pour I'fle aux Moines (30min). Baptisée "la perle du Golfe", vous serez séduit par les maisons basses de
pécheurs et sa végétation luxuriante, en passant par les pointes de Brouhel, du Trec’h et le bourg. Traversée puis
transfert retour.

4h30 de marche - +80m/-80m de dénivelé - 14km de marche

JOUR 3 : PORT BLANC - KERGUEN

Transfert vers Port Blanc. Randonnée dans la partie la plus riante du Golfe : Port Blanc, chataigner multi-centenaire de
Mané Moustran, Arradon et ses belles demeures, jusqu'a I'embouchure de la riviere de Vannes : belles vues sur Port-
Anna et la presqu'ile de Conleau.

Transfert retour.

4h de marche - +50m/-50m de dénivelé - 15km de marche

JOUR 4 : ILE D'ARZ

Traversée pour I'le d’Arz (15min). Cette fle, plus sauvage que I'lle aux Moines, est un bonheur de paysages contrastés,
de petits chemins étonnants et de découvertes surprenantes comme la pointe de Béluré, les parcs ostréicoles, sans
oublier le bourg.

Traversée retour.

Diner du Réveillon de la Saint-Sylvestre a I'hotel.

4h30 de marche - +50/-50m de dénivelé - 16km de marche

JOURS : VANNES

Fin de circuit apreés le petit déjeuner.
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Les durées de nos randonnées sont données a titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de plusieurs
éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain, etc...). Les durées de
transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de |'état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a des
modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent
modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, gréves, fétes
locales...). Nos guides feront de leur mieux pour s'adapter a ces aléas, avec leur expérience et leur
professionnalisme. Votre satisfaction et votre sécurité sont les éléments qui prédominent dans ces décisions de
modification.

En cas de nombre insuffisant de participants, nous pouvons étre amenés a annuler un séjour jusqu'a 3
semaines avant le départ. Nous anticipons au maximum cette prise de décision, parfois a 5-6 semaines de votre
départ, afin de vous permettre de vous organiser au mieux. Si vous vous rendez au point de RV du séjour en
transport en commun, nous vous recommandons d'éviter les tarifs non modifiables - non remboursables tant
que le départ n'est pas confirmé, ou de prévoir une assurance annulation auprés des compagnies de transport.

Possibilité de nuit supplémentaire (nous consulter)

Un autre séjour existe dans cette méme région :
Le Golfe du Morbihan et ses iles

Marcheur Occasionnel
Pour tout randonneur en recherche d'un rythme de marche tranquille, avec un niveau physique et technique restant
accessible.
Entre -/+50 et -/+80m de dénivelé par jour, 14 a 16km et 4h a 4h30 de marche par jour.

Aucune difficulté technique particuliére.

Accompagnateur de randonnée connaissant bien le Golfe du Morbihan.


https://www.cheminsdusud.com/randonnee/le-golfe-du-morbihan-et-ses-iles,1193
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HEBERGEMENT :

4 nuits en hétel 3*, chambres spacieuses et calmes, idéalement situé a proximité de la gare maritime.

En pension compléte avec pique-nique le midi.

Diner du réveillon de la Saint-Sylvestre a I'h6tel (sans animation).

Les inscriptions individuelles sont regroupées en chambre de 2 personnes sauf si vous demandez le supplément
chambre individuelle

TRANSPORT DES BAGAGES :

Vous portez uniquement vos affaires de la journée.

GROUPE :

de 5 a 15 personnes.

RENDEZ-VOUS :

Le premier jour, rendez-vous a 18h a I'n6tel a Vannes.

DISPERSION :

Le dernier jour aprés le petit déjeuner a I'hotel, a Vannes.

-

MOYENS D’ACCES :

PARKING

EN TRAIN

L'hotel dispose d'un parking privé gratuit.

Gare SNCF de Vannes.

Puis bus de la gare a I'n6tel : Ligne 7 du réseau Kiceo de I'arrét GARE a l'arrét KERINO (environ 15min). Tarif : 1,50€ (a
payer sur place). Plan du réseau de bus - Horaires de la ligne 7

Puis 300m a pied de I'arrét Kérino a I'hotel.

ATTENTION, pour le retour, le 1er Janvier, ce sera la Ligne D1 (environ 10min). De I'arrét LE RACKER en face de I'hdtel
en direction de I'arrét PONT SNCF, 300m a pied de la gare. Tarif : 1,50€ (a payer sur place).
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Pour plus de détails concernant les Privileges Chemins du Sud, et pour les villes et dates des Salons, vous pouvez
consulter notre page : www.cheminsdusud.com/remises-privileges

Privileges Chemins du Sud : remise fidélité -5%

Afin de vous remercier de votre fidélité, nous vous accordons une remise de 5%, appliquée des votre 3éme séjour (les
inscriptions faites via une autre agence comptent aussil).

Cette remise vous sera attribuée systématiquement pour tous les séjours suivants, et sans durée de validité imposée.
Elle est appliquée rétroactivement si elle a été oubliée sur un séjour réservé !

Remise FFRandonnée - remise -5%

Afin d'encourager le développement de la randonnée sur notre territoire et la protection de l'environnement,
Chemins du Sud offre une remise de 5% sur tous nos séjours, a tous les adhérents licenciés de la Fédération
Francaise de la Randonnée.

Remise Salons - remise -5%

Chemins du Sud a un stand sur plusieurs salons du Tourisme en France et en Belgique. Réduction de 5% accordée sur
tous nos séjours, pour toute personne nous rendant visite a notre stand. Utilisation de cette remise une fois par
Salon, sans obligation d’achat sur place : pas de durée limitée pour l'utiliser.

Remise Groupes constitués - remise -8% a -18%
La réduction varie selon le nombre de participants. Que ce soit en formule Liberté ou avec un de nos
accompagnateurs, partez entre amis ou avec votre club de randonnée, en groupe privatisé, a la date de votre choix.

4 nuits en hoétel 3* en pension compléte du diner du J1 au petit déjeuner du J5
Le diner du réveillon de la Saint-Sylvestre (sans animations)

Les traversées maritimes prévus au programme

Les transferts de personnes

L'encadrement par un accompagnateur connaissant bien la région

Le trajet aller-retour depuis votre domicile

Les boissons

Les visites

Les assurances annulation/rapatriement

Le supplément chambre individuelle

Les éventuels frais d'inscription

De maniére générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans "Le prix ne comprend pas"

Les frais d'inscription sont des frais administratifs. lls sont applicables a chaque personne inscrite.
Pour toute inscription a plus de 90 jours du départ : pas de frais d'inscription.
Pour toute inscription a partir de 90 jours du départ : 15€/personne.
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Supplément chambre individuelle : 190€ (sous réserve de disponibilité)

L'ensemble de vos affaires doit étre réparti dans deux sacs :

v' 1 sac a dos 35/40 litres a armature souple et muni d'une ceinture ventrale, pouvant contenir les vivres de la
journée et affaires personnelles

v 1 sac de voyage souple pour les affaires de la semaine (attention, il ne doit pas dépasser 15kg).

Vos vétements de marche (la liste doit étre adaptée en fonction de la saison)

v/ 1 paire de chaussures de randonnée de qualité (montantes avec semelles cramponnées, dans lesquelles vous
vous sentez bien et que vous avez déja utilisées)

v' Une paire de chaussures légéres pour le soir (cela pourra étre une paire de chaussures de sport qui pourra
remplacer celle de randonnée en cas de douleurs aux pieds)

Chaussettes de sport ou de randonnée

Pantalons de toile (séchage rapide)

Pull ou veste polaire

Une veste impermeéable (type Goretex)

Une cape de pluie ou poncho (qui protégera aussi le sac a dos)

Sur-pantalon imperméable

Une paire de gants légers et un bonnet

Un maillot de bain et une petite serviette de bain (facultatif)

Tenue de rechange confortable pour le soir

SN N N NENENEN

Paire de lunettes de soleil (toute saison)

Creme de protection solaire

1 ou 2 gourdes de 1 litre

Pour le pique-nique: couteau de poche, couverts, gobelet, bolte hermétique en plastique type Tupperware (a la
lace d'une assiette, trés pratique notamment pour y ranger ses couverts), 1 serviette de table

Affaires de toilette

Papier hygiénique, mouchoirs

1 paire de lunettes de vue de rechange (ou des lentilles)

2 ou 3 sacs plastiques pour les pique-niques

Lampe torche ou lampe frontale

Autres équipements facultatifs : batons de marche avec embouts de caoutchouc (conseillé), 1 paire de jumelles,
appareil photos ...

CAUCULUURT RS
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PHARMACIE :

Vos médicaments habituels
Désinfectant et pansements

Creme protectrice pour les lévres
Bandes adhésives contre les ampoules
Double peau type Compeed

ANENENENEN

— FORMALITES
/// I N

FORMALITES :

~ Durant le séjour, vous devez étre en possession de votre carte d'identité en cours de validité ou passeport, de
votre carte vitale, du numéro de contrat et numéro de téléphone de votre assurance personnelle (en cas de non
souscription a notre assurance).

— INFORMATIONS DESTINATION
///u»\\\

CLIMAT :

Climat tempéré océanique influencé par les courants et vents marins. Faibles variations diurnes et saisonniéres des
températures.

GEOGRAPHIE :

C'est une petite mer intérieure, fermée par la presqu'ile de Rhuys, qui couvre quelque 100km2 (21km de long et 5km
de large).

Un étroit passage, ou les courants sont violents, permet la communication avec lI'océan. On y compte 300 iles dont
une trentaine est habitée. La beauté de ses cotes découpées fait du golfe du Morbihan un lieu touristique renommé.
Des milliers d'hectares de rochers, de plages, I'herbiers, de salines abritent prés de 150 000 oiseaux d'eau : échasses,
aigrettes garzettes, harles huppées, mouettes, goélands, etc...
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~— NOUSCONTACTER
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Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h a 18h30, et le Samedi de 9h a 17h
En cas de probleme de derniére minute, appelez :
au 04 90 09 06 06 ou sur notre téléphone d'urgence au 07 77 08 14 68 (7j/7 24h/24)

infos@cheminsdusud.com

57 rue Francois Gernelle BP 155
84 120 PERTUIS
Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h a 18h30, et le Samedi de 9h a 17h

www.cheminsdusud.com

Derniere mise a jour : 19/09/2024
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