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Du coeur de la Rioja, belle région viticole, jusqu’a I'étonnante Burgos, vous parcourez des chemins remplis
d'histoire. Terres de lutte et d‘affrontement entre musulmans et chrétiens au Moyen Age, vous pénétrez petit
a petit en Castille et Ledn, berceau de I'histoire du pays. Ce riche passé historique est visible dans chaque
ville et village traversés. Navarrete, Ndjera, Santo Domingo de la Calzada, San Juan d'Ortega autant de lieux
empreints d’histoire qui sauront vous émerveiller. Partez sur ce chemin extraordinaire et cosmopolite, ou la

convivialité est tres forte et ou les paysages défilent de régions en régions sans monotonie. Compostelle, une
aventure unique !

cathédrale

Hétel - Gite Code: 1512 » Un riche passé architectural

LES POINTS FORTS :
7 jours / 6 nuits : 1315
; Y personnes : :
Sloursdemarche » Une marche depuis les vignobles de la
Rioja jusqu'au Montes de Oca
@ tinerant @ *k > La visite du centre-ville de Burgos et sa
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Arrivée a I'nébergement en fin d'aprés-midi. Diner libre. Vous pourrez découvrir la mythique Calle del Laurel, réputée
pour ses délicieuses tapas.

De Logrofio en direction de Najera, le chemin longe vignes et terres céréalieéres de la Rioja. Najera est I'ancienne
capitale de la Navarre. Découvrez le Monastére de Santa Maria La Real de Ndajera qui abrite un couvent et un
panthéon royal. Nuit en demi-pension.

7h de marche, 28km, +340m/-230m de dénivelé

En route pour Santo Domingo de la Calzada, ville étape remarquable. Cette journée vous donne un avant-godt de la
suite du chemin a travers la meseta espagnole, grand plateau céréalier. L'agréable chénaie de Ciruefia vous apportera
un brin de fraicheur avant d'atteindre Santo Domingo de la Calzada. Allez découvrir les célébrités de la cathédrale,
une poule et un coq. Nuit en demi-pension.

5 a 6h de marche, 21km

De la Rioja a la Castille, nous vous proposons une variante par rapport au chemin originel jugé trop « routier ». Arrivée
a Belorado, beau village castillan avec une histoire trés riche. Nuit en demi-pension.

7h de marche, 23km, +130m de dénivelé

Entre villages et hameaux, puis sur un itinéraire plus sauvage en cheminant sur les Montes de Oca. Arrivée
émouvante a San Juan, haut lieu du pélerinage autant pour son altitude que pour la richesse architecturale de son
monastere, puis marche jusqu'a San Juan de O. Transfert en fin de randonnée jusqu'a Atapuerca. Nuit en demi-
pension.

6h de marche, 24km, +400m/-130m de dénivelé

Randonnée depuis Atapuerca jusqu'au coeur de Burgos. Prenez le temps de flaner tranquillement autour de l'une des
plus belles cathédrales d’Europe : la reine des cathédrales gothiques. Diner libre.

5h de marche, 22km, +300m/-220m de dénivelé

Fin du séjour apres le petit-déjeuner.
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Les durées de nos randonnées sont données a titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de plusieurs
éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain, etc...). Les durées de
transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de |'état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a des
modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent
modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, gréves, fétes
locales...). Votre satisfaction et votre sécurité sont les éléments qui prédominent dans ces décisions de
modification.

Un autre séjour existe dans cette méme région : St-Jacques de Burgos a Leon

Marcheur Régulier
Pour marcheur motivé, en forme, pratiquant une activité physique variée et réguliéere.
5h a 7h de marche par jour, sans difficulté, sur terrain vallonné.

Pas de difficulté technique particuliére.

Vous randonnez en autonomie, sans accompagnateur.

Pour effectuer cette randonnée, nous vous enverrons, au versement du solde, un dossier de voyage comprenant la
liste des hébergements, topo guide et cartes (1 topo-guide par chambre réservée).
Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 20€ / dossier.

En hotels 1*, 2* et 3* (classification espagnole) et « casas rurales ». |l se peut que la douche et les WC se trouvent sur
le palier dans certains hébergements (cas rare et exceptionnel). Nous vous en informons. Chiens non acceptés.


https://www.cheminsdusud.com/randonnee/st-jacques-de-burgos-a-leon,1431
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Les petits déjeuners sont servis relativement tard par rapport aux habitudes francaises, en principe a partir de 8h30.
Si vous désirez prendre votre petit déjeuner plus tét, voir avec chaque hoételier la veille si cela est possible.

Sachez que les habitudes culinaires espagnoles sont parfois assez différentes des francaises. Et que les repas sont
retardés jusqu'a 2 heures sur I'horaire francais (petit-déjeuner vers 8h30-9h et diner vers 21h).

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix. Vous étes libres de confectionner vous-méme vos pique-
niques. Vous trouverez tout au long de vos étapes de quoi vous ravitailler.

Vous pouvez les commander directement la veille a I'hételier ou les acheter dans les villages aux commerces
existants.

Vous trouverez sur votre topo guide dans votre dossier de solde, des adresses ou vous restaurer sur vos étapes de
marche.

Uniquement vos affaires de la journée et le pique-nique du midi. Les bagages sont transportés par véhicule. Nous
vous demandons de ne prévoir qu'un seul bagage par personne NE DEPASSANT PAS 13KG ; au-dela de ce nombre (1
sac) et de ce poids (13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser de
transporter votre bagage s'il est trop encombrant.

Si vous faites partie d'un groupe, nous vous demandons d'indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de la personne
responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets personnels de la journée.

Le transfert du jour 5 en fin de randonnée jusqu'a Atapuerca (inclus).

A partir d'un participant (avec supplément).

L'accueil a lieu a I'nétel de Logrofio en fin d'aprés-midi le jour 1.

Votre séjour se termine a Burgos aprés le petit-déjeuner, le jour 7.
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EN VOITURE

ALLER

De Bayonne par l'autoroute, direction San Sebastidn (Donosti en basque), Pamplona, puis route nationale N111,
Puente La Reina, Estella, Los Arcos et Logrofio. Carte Michelin N° 442,
Temps estimé entre Bayonne et Logrofio : 2h30.

Pas de parkings privés dans les hébergements, vous devez vous garer dans un parking public.

RETOUR

Nous pouvons vous proposer un service de transfert de véhicule. Il est impératif de réserver ce transfert le plus
rapidement possible (nous vous conseillons de le faire dés votre inscription ou a notre confirmation de réservation

car les demandes sont importantes et il y a peu de places) ; ce transfert n'est pas compris dans le prix de la
randonnée, nous contacter afin de connaitre le tarif.

EN NAVETTE

ALLER
La compagnie La Estellesa assure deux liaisons quotidiennes entre Irdn et Logrofio. (Durée du trajet : 3 h).

RETOUR

Départs également de Burgos pour Irdn / Bayonne avec la Cie ALSA (durée du trajet : 3h45). Retour sur Logrofio
possible avec la Cie JIMENEZ. A Irin, nombreux trains vers la France. Bus réguliers également entre Logrofio et
Pampelune. La compagnie ALSA assure des trajets entre Pampelune et Saint Jean Pied de Port.

EN TRAIN

ALLER

De Hendaye ou Irun, plusieurs liaisons dans la journée vers Logrofio avec changement a Miranda de Ebro. Départs de

Irdn vers Miranda de Ebro (ou Vitoria Gasteiz) - durée du trajet entre 2h30 et 3h. Départs de Miranda de Ebro vers
Logrofio : (durée du trajet, environ 1h).

RETOUR

Il existe également plusieurs liaisons en train (trajet direct) dans la journée vers Irun et Hendaye. Compter 4 heures
de transport. La RENFE relie Burgos a Logrofio (durée du trajet : environ 2h).
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Départ possible tous les jours du 1er avril au 31 octobre 2026.
Prix par personne : 630€

Le supplément chambre individuelle est obligatoire pour toute personne seule dans une chambre double a usage
individuelle.

Des frais de gestion s'appliquent en cas de réservation a moins d'un mois du départ : 40€ par dossier, ou +20€ par
participant pour les groupes de 5 participants et plus (ou si 3 chambres réservées et plus).

Séjours liberté - fonctionnement avec Chemins du Sud :

Nous procédons aux réservations auprées de nos fournisseurs dées le paiement de votre acompte. Dés la validation de
chacun d'entre eux, nous vous contactons pour confirmer votre séjour.

Nous vous tenons informés au plus vite si des modifications devaient intervenir en cas d'indisponibilité : les dates ou
les prestations peuvent étre ainsi modifiées, et dans ce cas, le prix de votre séjour peut étre ajusté (a la hausse ou a la
baisse). Par exemple, si nous sommes contraints de réserver un hébergement ou un type de chambre de catégorie
différente, ou impliquant des transferts supplémentaires.

En cas de faible hausse, nous prenons le supplément a notre charge par courtoisie.

REMISES ET PRIVILEGES CHEMINS DU SUD
Remise fidélité -5%
Remise de 5%, appliquée dés votre 3eéme séjour (les inscriptions faites via une autre agence comptent aussi!). Cette
remise vous sera attribuée systématiquement pour tous les séjours suivants, et sans durée de validité imposée.
Remise adhérents FFRandonnée et Fédération Francaise de la Retraite Sportive -5%
Chemins du Sud offre une remise de 5% sur tous nos séjours, a tous les adhérents licenciés de ces 2 fédérations.
Remise Salons -5%
Chemins du Sud a un stand dans plusieurs salons du Tourisme en France (Paris, Lyon et Toulouse). Réduction de 5%
accordée sur tous nos séjours, pour toute personne nous y rendant visite.
Remise Groupes constitués de -8% a -18%
La réduction varie selon le nombre de participants. Que ce soit en formule Liberté ou avec un de nos
accompagnateurs, partez entre amis ou avec votre club de randonnée, en groupe privatisé, a la date de votre choix.

Si vous avez de jolies photos de votre séjour, ou d'un autre séjour de notre brochure, vous pouvez nous les
adresser par mail a photos@cheminsdusud.com. Si nous les publions, nous vous offrons un avoir de 100€.
Pour plus de précisions sur les conditions d'application, consulter la page Remises et Privileges



https://www.cheminsdusud.com/remises-privileges
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La demi-pension (sauf a Logrono et Burgos)

Le transfert des bagages entre chaque étape de marche

La mise a disposition du topo-guide (1 topo-guide par chambre réservée)
Le transfert du J5 entre San Juan et Atapuerca

Les repas du midi

Les diners a Logrono et Burgos (en option)

Votre acheminement aller/retour jusqu’au lieu de rendez-vous et depuis le lieu de dispersion indiqués
Les boissons

D’une facon générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans “Le prix comprend”

Les frais d'inscription sont des frais administratifs. lls sont applicables a chaque personne inscrite.
Pour toute inscription a plus de 90 jours du départ : pas de frais d'inscription.
Pour toute inscription a partir de 90 jours du départ : 15€/personne.

Le supplément chambre individuelle : +200€

Sans le transport des bagages : -40€ par personne

La formule "sans diners" : -55€ par personne

Les diners a Logrono et Burgos : +20€ par diner et par personne

Nous vous demandons de ne prévoir qu'un seul bagage par personne NE DEPASSANT PAS 13KG ; au-dela de ce
nombre (1 sac) et de ce poids (13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou
refuser de transporter votre bagage s'il est trop encombrant.

Si vous faites partie d'un groupe, nous vous demandons d'indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de la personne
responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets personnels de la journée.
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Pour le haut du corps, le principe des 3 couches permet de gérer quasiment toutes les situations :

v une couche légere et respirante

v une couche chaude

v une couche imperméable et respirante.

En marchant, par beau temps calme, le sous-pull peut suffire. Par temps de pluie ou vent, il suffit de rajouter cette
veste imperméable. Par grands froids ou lors des pauses, la veste polaire est un complément indispensable.

Prévoir des vétements qui sechent rapidement et donc éviter le coton. Préférez les fibres synthétiques qui permettent
de rester au sec et au chaud aussi longtemps que possible.

Pensez a vous couvrir avant d'avoir froid, mais surtout a vous découvrir avant d'avoir trop chaud. La sueur est
'ennemi du randonneur, car elle humidifie les vétements qui sont rapidement glacés lors des pauses. Ainsi, il est tres
rare d'effectuer une ascension vétue d'une veste polaire.

La liste compléte et idéale : (a adapter néanmoins suivant la randonnée et la saison, et en fonction de vos habitudes)

1 chapeau de soleil ou casquette, ou foulard

1 bonnet ou bandeau en polaire et/ou un tour de cou

1 paire de gants légers

Tee-shirts manches courtes en matiére respirante de préférence (1 pour 2 jours de marche).

1 sous-pull a manches longues en matiére respirante ou une chemise (parfois, les sommets sont ventés et une
etite épaisseur est la bienvenue pendant la pause déjeuner),

1 veste chaude type polaire (voire déperlante) ou type chaude et compressible

1 veste coupe-vent imperméable et respirante avec capuche

1 cape de pluie éventuelle et/ou sursac

1 pantalon de randonnée solide, ample, confortable, déperlant

1 surpantalon imperméable et respirant

1 short ou pantacourt, confortable et solide

Chaussettes de marche (1 paire pour 2 jours de marche). Privilégier la laine ou les chaussettes spécifiques
randonnée type bouclette” qui vous éviteront I'échauffement prématuré des pieds

v 1 paire de chaussures de randonnée tenant bien la cheville et imperméables, avec semelle qui accroche bien au
relief et résistante a l'abrasion. Pensez a tester auparavant les chaussures neuves et celles inutilisées depuis
longtemps.

v ou si vous étes habitués, une paire de chaussures basses type trail, notamment pour les séjours été.

1 paire de guétres (facultatif)

1 maillot de bain et 1 serviette qui seche rapidement (facultatif en vue d'éventuelles baignades)

1 pantalon confortable pour le soir

1 paire de chaussures de détente légéres pour le soir, type baskets, permettant aussi d'étre utilisées pour les
visites ou balades en ville.
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1 grand sac plastique a glisser dans votre sac a dos afin de protéger vos affaires des intempéries et/ou 1 sur-sac
1 pochette étanche avec : votre contrat d'assistance, vos papiers d'identité, carte vitale et tout autre document

mentionné dans la rubrique formalités

v
v

1 parapluie solide et léger (facultatif mais tres utile en cas de pluie, ou méme de canicule)
1 paire de batons de marche télescopiques (facultatif, selon vos habitudes ou le niveau technique des randonnées,

se référer au paragraphe « Niveau Technique » de la fiche technique du séjour). L'utilisation d'embouts pour vos
batons de randonnée est essentielle pour protéger les sols et prévenir |'érosion. Ces embouts réduisent l'impact des
pointes métalliques sur les sentiers, évitant ainsi la dégradation des terrains fragiles. Nous vous recommandons de
les utiliser (en caoutchouc ou en plastique). Certains sites ou parcs nationaux les imposent progressivement.

v
v
v
v
v

v

1 paire de lunettes de soleil de bonne qualité (protection niveau 3 ou 4) couvrant bien les cétés

Creme solaire avec un bon indice de protection (30 minimum)

Trousse de toilette (brosse a dents, déodorant, etc...)

Protections auditives en cire ou en mousse (contre les ronflements de voisinage ou autres nuisances sonores)
Mouchoirs

1 frontale ou lampe de poche + couverture de survie : a mettre systématiquement dans le sac a dos, un retard

imprévu suite a un incident peut subvenir méme au cours d'une randonnée facile

v
v
v

AN N N N R SRR

Des lunettes de rechange (si vous portez des lunettes de vue ; facultatif)
Jumelles (facultatif)
Appareil photo

Vos médicaments habituels

Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence
Médicaments contre les troubles digestifs (facultatif)
Antistaminiques contre les pigQres d'insectes par exemple (facultatif)
Pastilles contre le mal de gorge (facultatif)

Bande adhésive élastique en 5 ou 8 cm de large x 2,5 m (facultatif)
Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes

Collyre (en cas de poussiéres ou irritation/sécheresse oculaire)
Double peau pour protéger les ampoules aux pieds (facultatif)

Pince a échardes (facultatif)

Gel hydroalcoolique antibactérien utile pour se laver/désinfecter les mains
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Carte d'identité ou passeport obligatoire en cours de validité
Les hébergements espagnols vous demanderont systématiquement votre document d'identité lors des checks in.

Carte européenne d'assurance maladie Vous voyagez dans un Etat de I'Union européenne, de I'Espace économique
européen (UE/EEE) ou en Suisse. Avant votre départ, procurez-vous la carte européenne d'assurance maladie (CEAM).
Elle vous permettra d'attester de vos droits a I'assurance maladie et de bénéficier d'une prise en charge de vos soins
médicaux, selon la législation et les formalités en vigueur dans le pays du séjour. Nominatif et individuel, le formulaire
est a demander auprés de www.ameli.fr.

Sachez enfin que si vous venez en Espagne en voiture, il est obligatoire d'avoir 2 triangles de signalisation dans son
véhicule et 1 gilet de signalisation réfléchissant ; en cas de non-respect de cette réglementation, les amendes sont
élevées, et doivent étre payées sur place.

A l'inscription, vous pouvez souscrire une assurance assistance rapatriement et/ou annulation qui s'ajoute au prix du
séjour (calculée sur le montant total du dossier).

Assurance annulation : 3% (elle comprend le remboursement des sommes retenues en cas d'annulation avant votre
départ).

Assurance assistance rapatriement : 2%

Assurance annulation + rapatriement : 4%

Document d'Information sur le Produit d’Assurance consultable lors de votre réservation en ligne et envoyé sur
demande.
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BELORADO:
L'église de Santa Maria, ancienne église vouée a la Virgen de la Capilla, fut reconstruite au XVIé siécle
L'église de Saint Pierre (XVIlé siecle)

SAN JUAN DE ORTEGA :
Le Monastére de San Juan de Ortega (Xllé siecle)
La Chapelle de Sain Nicolas située a c6té du monastere

BURGOS :

La Cathédrale Santa Maria, une des plus belles d'Europe. La construction de cette splendide cathédrale gothique
d'influence frangaise commenca en 1221 et fut achevée au XVé siécle.

L'Arche de Santa Maria ( XVlé siecle), il fut une des entrées les olus importantes de la ville dans les murailles.
Actuellement, il s'agit d'un important centre culturel de la ville.

L'église de Santa Maria la Real y Antiqua de Gamonal, église située a Gamonal datant du XIVeé siécle. On peut y
admirer une impressionnante croix jacquaire du XVé siecle.

Le Couvent Saint Bernard (XVlé siecle), il abrite aujourd'hui le Conservatoire municipal de musique.

Le Monastére de San Juan (XVeé siécle)

Le Chemin de Saint Jacques du Puy en Velay a Roncevaux par le GR65, de Louis Laborde -Balen et Tobert Day (Ed.
Randonnées Pyrénéennes).

« Guides de poche du randonneur et du peélerin sur le Chemin de Saint Jacques de Compostelle. » F. Lepére. Ed.
Lepeére - février 2009.

« Compostelle » Ch. Henneghien et B. Gauthier. Ed Edisud - 2008

« Merveilles des Chemins de Compostelle » P. Huchet et Y Boelle. Ed Ouest France - 2003
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Notre agence est ouverte du lundi au vendredi de 9h a 18h, et le samedi de 9h a 17h
(de novembre a janvier inclus : fermeture le samedi)
En cas de probléme de derniére minute, appelez :
au 04 90 09 06 06 ou sur notre téléphone d'urgence au 07 77 08 14 68 (7j/7 24h/24)

infos@cheminsdusud.com

57 rue Francois Gernelle BP 155
84 120 PERTUIS

www.cheminsdusud.com

Derniere mise a jour : 29/01/2026
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