Randonnée accompagnée en Albanie
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A quelques heures de la France, I'Albanie est une destination originale, vieille de 2000 ans, mais neuve au
tourisme, ou se c6toient montagnes et mer, mosquées et églises byzantines, nature et culture.

Terre insolite des Balkans, elle nous accueille au coeur d'une Europe restée pendant un demi-siécle fermée
au monde. Nous y explorons ses villes classées, ses villages authentiques, ses parcs naturels et les rivages de
la mer lonienne ou se cachent criques et plages de sable. Entre randonnées et visites, ce voyage offre une
découverte complete du pays et de son riche patrimoine architectural.

LES POINTS FORTS:
11 jours / 10 nuits : 5 4 15 personnes
7 jours d he . : )
joursdemarene > Les villes classées de Berat et

Gjirokastér
Itinérant @ * > Le col de Llogara.

Chambres d'hotes - : .
Hatel Code : 1550

» La nuit a la ferme agrotouristique
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Accueil a I'aéroport et installation a I'hétel, situé a proximité du centre-ville. Selon I'heure d'arrivée du vol, visite a pied
de la ville de Tirana. Diner et nuit a Tirana.

35 minutes de transfert

Nous partons le matin en direction du village de Petrela. Nous entamons notre randonnée depuis le centre du village
et quittons les ruelles de Petrela pour nous diriger vers les ruines antiques. Oliveraies, vues sur les régions
montagneuses, collines, vallées et murailles anciennes ponctueront cette journée de randonnée. Apres le pique-nique
et le café a l'intérieur de la forteresse de Petrela, nous prenons la route pour le village de Polis, situé dans les hauteurs
de l'ancienne route de la "Via Egnatia", voie romaine qui reliait autrefois Rome a Constantinople en traversant les
Balkans.

Nous passons deux nuits dans ce village authentique, chez I'habitant.

4h de marche, +300m/-300m de dénivelée? 2h30 de transfert

Situé dans une région préservée et peu connue des voyageurs, le village de Polis offre une immersion authentique
dans I'Albanie rurale. Entouré de collines verdoyantes, de champs et de foréts, il constitue le point de départ idéal
pour découvrir la région. Aprés le pique-nique, nous rencontrons un expert local en plantes médicinales dans son
petit atelier. Retour a Polis pour une deuxieme nuit chez I'habitant.

5h de marche, +470m/-400m de dénivelé

Départ en direction du lac d'Ohrid, situé entre la Macédoine du Nord et 'Albanie, I'un des trois plus anciens lacs du
monde et classé au patrimoine mondial de 'UNESCO. Nous commengons notre randonnée prés de la frontiére et
descendons vers le lac, en direction de la petite presqu‘ile de Lin. Visite du village de Lin avant de reprendre la route
vers la ville de Korgé. Nuit en hotel.

3h de marche, +350m/-100m de dénivelée

Départ le matin en direction du parc national de Germeniji, situé dans le sud de I'Albanie, prés de la frontiere avec la
Grece. Nous entamons la randonnée depuis le petit village de Germenji pour découvrir ce parc national, I'un des

mieux préservés du pays. En fin d'aprés-midi, nous arrivons a Leskovik, dans la ferme agrotouristique ou nous
passerons la nuit. Visite de la ferme, atelier de cuisine et nuit sur place.

4h30 de marche, +450m/-600m de dénivelée, 1h30 de transfert

Départ a pied le matin en direction du village de Radanji, nous suivons une petite riviere avant de traverser une belle
forét de pins. Nous reprenons la route dans I'aprés-midi, en direction de la ville de Gjirokastér. Nuit en hétel.

3h30 de marche, +200m/-50m de dénivelée, 2h30 de transfert
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Nous commencons notre journée par la visite de Gjirokastér, ville classée au patrimoine mondial de I'UNESCO et ville
natale du grand écrivain albanais Ismail Kadaré. La ville regorge de quartiers typiques et de terrasses ombragées.
Nous prenons ensuite la route vers Butrint. Le site archéologique de Butrint, classé au patrimoine mondial de
'UNESCO, témoigne de plusieurs siécles d’'occupation humaine : Grecs, Romains, Byzantins, Vénitiens et Ottomans se
sont succédé sur ce site. Nous poursuivons ensuite notre route vers la Riviera albanaise.

Diner et nuit a I'nétel.

3 heures de transfert

Départ vers Llogara et randonnée dans son parc national. Nous faisons une boucle suivant le sentier, bordé de pins
majestueux et d’herbes sauvages, serpentent entre crétes escarpées et vallées profondes. A chaque tournant, la vue
s'ouvre sur la mer lonienne étincelante, offrant un contraste saisissant entre la montagne et la mer.

Puis Route vers Berat. Diner et nuit a I'hotel

3h30 de marche, +400m/-400m de dénivelée, 4 heures de transfert

Le matin, nous découvrons la ville de Berat, classée au patrimoine mondial de 'TUNESCO et surnommée "la ville aux
mille fenétres". Avec son architecture ottomane particulierement bien conservée, Berat compte parmi les villes les
plus représentatives du patrimoine historique albanais. Ses quartiers typiques, avec leurs ruelles pavées, leurs
maisons traditionnelles et leurs vues sur les montagnes, lui conférent un charme unique.

Nous prenons ensuite la route vers Tirana. Découverte a pied de la capitale albanaise : quartiers animés, places et
monuments feront partie de notre visite. Diner et nuit a Tirana en hotel.

1h30 de transfert

Transfert a I'aéroport et retour en France

35 minutes de transfert

Les durées de nos randonnées sont données a titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de plusieurs
éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain, etc...). Les durées de
transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de I'état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a des
modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent
modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, greves, fétes
locales...). Nos guides feront de leur mieux pour s'adapter a ces aléas, avec leur expérience et leur
professionnalisme. Votre satisfaction et votre sécurité sont les éléments qui prédominent dans ces décisions de
modification.

En cas de nombre insuffisant de participants, nous pouvons étre amenés a annuler un séjour jusqu'a 3
semaines avant le départ. Nous anticipons au maximum cette prise de décision, parfois a 5-6 semaines de votre
départ, afin de vous permettre de vous organiser au mieux. Si vous vous rendez au point de RV du séjour en
transport en commun, nous vous recommandons d'éviter les tarifs non modifiables - non remboursables tant
que le départ n'est pas confirmé, ou de prévoir une assurance annulation aupres des compagnies de transport.
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Marcheur Régulier
Pour marcheur motivé, en forme, pratiquant une activité physique variée et réguliere.
2 a 5 heures en moyenne de marche par jour, 200 a 470m de dénivelée maximum. Les balades alternent avec les
transferts et les visites.

Pas de difficulté technique particuliere

Accompagnateur albanais francophone.

En hotel 3 étoiles, en chambre double ou exceptionnellement triple

Chambres d'hétes

Nuit chez I'habitant.
Pour les nuits en chambres d'hotes et chez I'habitant, les chambres seront de 2 a 4 personnes, et les salles de bains
seront a partager sur le palier.

Les inscriptions individuelles sont regroupées en chambre de 2 personnes sauf si vous demandez le supplément
chambre individuelle.

Vous prendrez vos petits-déjeuners a I'hdtel et vos diners au restaurant. Le midi, selon la journée, vous mangerez
dans des restaurants ou des pique-niques seront préparés lors des randonnées.

Bien que nous puissions répondre aux régimes des végétariens, les menus proposés dans ce cas-la sont avec un
choix plus limité. Mais nous ne pouvons pas proposer des régimes spéciaux, car il est trés difficile (et parfois
impossible) de répondre a un large éventail de choix alimentaires. Vous devrez donc compléter votre alimentation
avec de la nourriture / des collations que vous aurez emmenées. Veuillez noter que nous ne sommes pas en mesure
de proposer des menus séparés et déclinons toute responsabilité en cas de problémes liés a des régimes alimentaires
particuliers ou a des intolérances.

Vous ne porterez que vos affaires de la journée.

Vous vous déplacerez avec un minibus lors de votre séjour.

5 a 15 participants
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Accueil a I'aéroport de Tirana.

Al'aéroport de Tirana

REMISES ET PRIVILEGES CHEMINS DU SUD

Remise fidélité -5%

Remise de 5%, appliquée dés votre 3eéme séjour (les inscriptions faites via une autre agence comptent aussi !). Cette
remise vous sera attribuée systématiquement pour tous les séjours suivants, et sans durée de validité imposée.
Remise adhérents FFRandonnée et Fédération Francaise de la Retraite Sportive -5%

Chemins du Sud offre une remise de 5% sur tous nos séjours, a tous les adhérents licenciés de ces 2 fédérations.
Remise Salons -5%

Chemins du Sud a un stand dans plusieurs salons du Tourisme en France (Paris, Lyon et Toulouse). Réduction de 5%
accordée sur tous nos séjours, pour toute personne nous y rendant visite.

Remise Groupes constitués de -8% a -18%

La réduction varie selon le nombre de participants. Que ce soit en formule Liberté ou avec un de nos
accompagnateurs, partez entre amis ou avec votre club de randonnée, en groupe privatisé, a la date de votre choix.

Si vous avez de jolies photos de votre séjour, ou d'un autre séjour de notre brochure, vous pouvez nous les
adresser par mail a photos@cheminsdusud.com. Si nous les publions, nous vous offrons un avoir de 100€.

Pour plus de précisions sur les conditions d'application, consulter la page Remises et Privileges

Le vol international pour Tirana (lorsque le prix Avec vol a été choisi)
L'hébergement en hétel 3*, chambre d'hdte, chez I'habitant

La pension compléte du diner duJ1 au petit déjeuner du J11

Le guide francophone

Les transferts tels que décrit dans le programme

Les entrées dans les sites de visites.

Le déjeuner du J1 et du J11

Boissons (budget de 30€ environ)

Pourboires (enveloppe d'environ 30 €/participant a répartir entre le guide et le chauffeur)
D'une fagon générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans “Le prix comprend”


https://www.cheminsdusud.com/remises-privileges
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Les frais d'inscription sont des frais administratifs. lls sont applicables a chaque personne inscrite.
Pour toute inscription a plus de 90 jours du départ : pas de frais d'inscription.
Pour toute inscription a partir de 90 jours du départ : 15€/personne.

Supplément chambre individuelle (sous réserve de disponibilité) : 200€ pour tous les départs 2026.

v 1 sac de voyage ou un grand sac a dos pour contenir I'ensemble de vos affaires (sac marin ou sac de sport, valises
a roulettes déconseillées) ne dépassant pas 15 kg
v 1 petit sac a dos (30 a 40 |) pour les affaires de la journée

Limitez le poids de votre bagage : votre sac de voyage doit pouvoir contenir I'ensemble de vos affaires, et ne pas
dépasser environ 15 Kg.

Avertissement : Lors de l'enregistrement a |'aéroport, pensez a mettre en bagage soute votre couteau de poche et
tout objet tranchant ou piquant, sinon il vous sera confisqué a I'embarquement.

Pensez a vous munir de votre tenue de randonnée et de vos affaires de premiére nécessité lors de votre voyage en
avion en cas de probleme d'acheminement de vos bagages.

A adapter selon les saisons :

1 foulard pour protéger le cou

1 chapeau et 1 bonnet

1 paire de gants pour les matins froids

T-shirts (1 pour 2 ou 3 jours de marche)

1 sous-pull a manches longues en matiére respirante
1 bon pull en laine ou fourrure polaire

1 veste type Gore-tex

1 veste coupe-vent ou softshell

1 veste en duvet

1 ou 2 shorts

2 pantalons dont un Iéger pour la marche

1 pantalon de montagne déperlant

3 ou 4 paires de chaussettes de marche. Privilégier la laine ou les chaussettes spécifiques randonnées. Evitez le
coton (ampoules)

v Sous-vétements et chaussettes de rechange

v 1 cape de pluie (poncho)

v 1 paire de chaussures de randonnée ayant déja servi
v/ 1 paire de chaussures de rechange

SN N N N N N N N N NN
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un nécessaire de toilette minimum (produits biodégradables)

lunettes de soleil de trés bonne qualité

2 gourdes d'un litre

1 couteau pliable

des ustensiles de pique-nique (1 boite hermétique type tupperware et des couverts)

1 lampe frontale avec ampoule et piles de rechanges

votre appareil photo

une batterie externe pour recharger votre téléphone

des batons de randonnée

couverture de survie (modeéle renforcé)

quelques sacs plastique pour protéger vos affaires en cas de pluie ou un sur-sac étanche
une pochette étanche pour transporter vos papiers d'identité, de I'argent + CB, et votre téléphone portable

SN N N N N N N SR NEN

vos médicaments personnels habituels
meédicament contre la douleur

bande adhésive élastique type Elastoplast
petits pansements adhésifs

compresses désinfectantes

double peau (ampoules)

traitement pour rhume et maux de gorge
un anti-moustique

créme solaire et protection pour les lévres
un tube de biafine

boules Quies (facultatifs), ...

AN N N N N N N R

De maniére générale et pour les ressortissants francais uniquement (les autres nationalités, se renseigner), pour
I'Albanie, carte d'identité ou passeport valide au moins 6 mois apreés la date de départ.

ATTENTION
une excursion est prévue au Kosovo et, depuis peu, le passeport biométrique est obligatoire.

Les mineurs francais doivent posséder leur propre piece d'identité. L'autorisation de sortie du territoire n'existe plus.
ATTENTION : I'autorisation de sortie du territoire est obligatoire pour tout mineur voyageant sans ses deux parents.

A compter du 15/01/17, tout mineur qui voyage a l'étranger sans étre accompagné de ses parents devra étre muni de
sa piece d'identité en cours de validité (carte d'identité ou passeport selon la destination), d'un formulaire signé par
I'un des parents titulaire de l'autorité parentale (autorisation de sortie du territoire), de la photocopie de la piece
d'identité du parent signataire.

Pour plus d'informations nous vous invitons a vous rapprocher de votre mairie.
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VACCINS OBLIGATOIRES
Les vaccins ne sont pas obligatoires, mais conseillés : vaccins universels, hépatite A, fiévre typhoide, éventuellement
grippe et ROR.

AUTRES POINTS DE SANTE
Evitez de boire I'eau du robinet, ne prenez pas de glacons.

A l'inscription, vous pouvez souscrire une assurance assistance rapatriement et/ou annulation qui s'ajoute au prix du
séjour (calculée sur le montant total du dossier).

Assurance annulation : 3% (elle comprend le remboursement des sommes retenues en cas d'annulation avant votre
départ).

Assurance assistance rapatriement : 2%

Assurance annulation + rapatriement : 4%

Document d'Information sur le Produit d’Assurance consultable lors de votre réservation en ligne et envoyé sur
demande.

L'Albanie, grace a son littoral, jouit d'un climat méditerranéen ; elle profite donc d'un été trés ensoleillé et chaud (40°C
en juillet-ao(t), I'hiver est quant a lui assez pluvieux, mais doux. L'intérieur du pays, avec ses hauts sommets, possede
un climat plus continental et donc plus rude. La fin du printemps et le début de I'automne sont les périodes les plus
agréables (mai et septembre).
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LES REGIONS VISITEES

KRUJE

La ville natale du héros national albanais, Skanderbeg. Perché sur une colline, le chateau de Krujé offre une vue
panoramique sur la ville et les montagnes environnantes. Il abrite également le musée Skanderbeg, dédié au héros
national albanais Gjergj Kastrioti, connu sous le nom de Skanderbeg. A proximité de la ville, le parc national de Krujé
offre des sentiers de randonnée pittoresques et la possibilité de profiter de la nature alentour.

COL DE LLOGARA

Le col de Llogara offre aux visiteurs un panorama majestueux des plages inexploitées de la Riviera des points de vue
exceptionnels sur le canal d'Otrante ou se rencontrent les mers Adriatique et lonienne. Le parc de Llogara est situé
dans une forét de coniféres.

BUTRINT

Un autre site classé au patrimoine mondial de I'UNESCO. Butrint est une ancienne cité romaine bien préservée avec
une acropole, un théatre et des thermes. Cette ville témoigne de I'évolution de la civilisation méditerranéenne sur
plusieurs millénaires, avec des vestiges datant de différentes époques, notamment la période hellénistique, romaine,
byzantine, vénitienne et ottomane. En plus de son importance historique, Butrint est situé dans un cadre naturel
magnifique, a proximité du lac Butrint et entouré de verdure.

GJIROKASTER
Ville classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, Gjirokastér est célebre pour son architecture ottomane bien
préservée. Le chateau de Gjirokastér offre une vue panoramique sur la ville.

BERAT

Au coeur de 'Albanie, Berat témoigne de la cohabitation séculaire de diverses communautés religieuses et culturelles.
Classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, Berat est surnommeée la "ville aux mille fenétres" en raison de ses
maisons blanches caractéristiques. Explorez la citadelle et le quartier historique de Mangalem. A l'intérieur de la
citadelle, on découvre de nombreuses églises byzantines, plusieurs datant du Xllle siécle, ainsi que plusieurs
mosquées érigées pendant |'ére ottomane a partir de 1417.

TIRANA

La capitale de I'Albanie regorge de musées, de galeries d'art, de restaurants et de bars animés. Ne manquez pas de
visiter la place Skanderbeg, le musée national d'histoire, et la mosquée Et'hem Bey considérée comme une perle du
culte musulman, le Bunker Art2 qui retrace I'histoire des forces de I'ordre albanaise pendant I'époque communiste.

Les Albanais sont réputés pour leur hospitalité chaleureuse envers les invités. Les hotes accordent généralement une
grande importance a recevoir leurs visiteurs avec générosité, offrant de la nourriture et des boissons.

Les salutations en Albanie incluent souvent des poignées de main, surtout entre personnes du méme sexe. Les amis
et la famille peuvent se donner des baisers sur les joues, tandis que les hommes peuvent également s'embrasser
lorsqu'ils se saluent.

En général, les Albanais ont un style vestimentaire décontracté au quotidien. Cependant, dans les lieux de culte, il est
recommandé de porter des vétements modestes. Dans certaines régions, il est par ailleurs courant d'enlever ses
chaussures avant d'entrer dans une maison.

Certains groupes du Nord de I'Albanie suivent encore le Kanun, un ancien code de conduite coutumier qui régule
divers aspects de la vie sociale, y compris les mariages, les conflits et les relations familiales.
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AUTRES INFORMATIONS :

CHANGE
1€=96,55lek (le 11/12/2025)

A noter : Les leks albanais ne peuvent pas étre échangés en dehors de I'Albanie donc échangez-les avant de repartir
ou dépensez-les.

MOYENS DE PAIEMENT

Vous ne pourrez pas payer en CB dans les magasins et restaurants albanais, car trop peu de magasins proposent ce
moyen de paiement et il est rarement efficace, nous vous conseillons donc de toujours avoir un peu de liquidité
albanaise ou autre sur vous, afin de payer vos petits achats et souvenirs locaux. Vous trouverez des ATM
pratiquement partout en ville.

ELECTRICITE
Pas besoin d'adaptateur, le courant est en 220V comme en France.

INDICATIF TELEPHONIQUE
De la France vers I'Albanie : 00 355 (indicatif de I'Albanie) + numéro du correspondant.
De I'Albanie vers la France : 00 33 + numéro du correspondant sans le 0 initial.

\

— NOUSCONTACTER
7 I \\\

Notre agence est ouverte du lundi au vendredi de 9h a 18h, et le samedi de 9h a 17h
\ (de novembre a janvier inclus : fermeture le samedi)
En cas de probleme de derniére minute, appelez :
au 04 90 09 06 06 ou sur notre téléphone d'urgence au 07 77 08 14 68 (7j/7 24h/24)

2y infos@cheminsdusud.com
Paal

9 57 rue Francgois Gernelle BP 155
LA 84 120 PERTUIS

http:// .
G% www.cheminsdusud.com
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