
La nature s'est montrée généreuse à Madère, pays de l'éternel printemps, l'île aux fleurs. Le volcanisme a
modelé de fascinants paysages : pics tourmentés, cratères, cascades et vallées profondes. Les cultures en
terrasse irriguées par les «levadas» escaladent les pentes abruptes. Avec la découverte des plus beaux sites
naturels des côtes Nord, Est et des montagnes du centre, vous serez aussi conquis par la gentillesse des
Madériens qui n'a d'égale que leur générosité et leur talent culinaire. N'hésitez pas à compléter votre
randonnée avec une pause balnéaire à Porto Santo !
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Découverte des sentiers de Madère
PORTUGAL

8 jours / 7 nuits 
5 jours de randonnée

Semi-itinérant

Hôtel

5 à 15 personnes

Code : 181

LES POINTS FORTS :

La découverte de Funchal, la capitale
des fleurs

Les magnifiques randonnées côtières

La randonnée en balcon jusqu'au Pico
Ruivo

Le climat agréable



PROGRAMME JOUR PAR JOUR

JOUR 1 : FUNCHAL

Accueil à l'aéroport de Funchal et transfert à Machico ou Santa Cruz, en bord de mer. Installation à l'hôtel pour 3
nuits. Dîner libre.

10min de transfert

JOUR 2 : MACHICO - POINTE DE SAO LOURENCO - MACHICO

Briefing avec votre accompagnateur puis nous prenons les bus locaux pour rejoindre le début de notre randonnée.
Depuis Caniçal, petit port où l'on chassait la baleine il y a encore peu de temps, nous partons pour une belle balade
en direction de la pointe de Sao Lourenço. Nous découvrons les falaises volcaniques aux rochers multicolores qui
plongent vertigineusement dans l'océan, et de petites criques aux eaux claires. Retour à notre hébergement en bus
de ligne.

3h de marche, 8km, +300m/-300m de dénivelé, 30min de transfert

JOUR 3 : MACHICO - BOCA DO RISCO - PORTO DA CRUZ - SANTANA - MACHICO

Bus local pour la levada dos Caniçal. Après avoir suivi une levada qui serpente entre les habitations, les cultures en
terrasse, et les forêts de mimosas, nous montons au col de Boca do Risco, d'où nous bénéficions d'une vue
époustouflante. Un magnifique chemin en balcon au-dessus de l'océan nous y conduit. Nous redescendons vers la
mer par un chemin qui se faufile entre les habitations et les cultures. Visite de la rhumerie, possibilité de baignade. 
Transfert et nuit à l'hébergement.

4h30 de marche, 14km, +300m / -370m de dénivelé, 1h de transfert

JOUR 4 : PICO DO ARIEIRIO - PICO RUIVO - ACHADAS DO TEIXEIRA

Une magnifique traversée nous attend! Munissez-vous de vêtements chauds : s'il fait beau et qu'il n'y a pas de vent,
vous vous demanderez pourquoi, mais si le vent se lève et que les nuages décident de jouer à cache-cache avec le
soleil... la question ne se posera plus ! Après être monté au Pico do Ariero, nous descendons dans un cirque, au
paysage époustouflant : des parois immenses aux roches rouges, brunes, noires... plongent dans les abîmes et la
brume. Quelques tunnels à traverser, et on se trouve au pied du point culminant : le sommet du Pico Ruivo (1862m).
La vue est sublime. Descente vers Achadas do Teixeira, avant de passer devant «Homem em Pé» étrange figure
naturelle. Visite du village de Santana. 
Transfert et nuit à Sao Vicente en bord de mer.

5h de marche, 10km, +500m/-800m de dénivelée, 1h40 de transfert

JOUR 5 : SAO VICENTE - BOAVENTURA - SAO VICENTE

Transfert pour Lombo do Urzal pour une magnifique randonnée sur les fameuses levadas. La Levada dos Tornos est
la plus longue levada à Madère avec ces 106km, et c'est à Boaventura, Lombo do Urzal que l'on trouve l'origine de cet
incroyable canal d'irrigation qui va alimenter le nord et le sud de l'île. C'est une magnifique randonnée qui offre une
variété de paysages tout au long des 13km à travers la vallée de Boaventura, une des mieux conservées et encore
sauvage de Madère. 
Transfert et nuit à Sao Vicente.

4h de marche, 13km, -200m/+100m de dénivelé, 1h de transfert
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JOUR 6 : SAO VICENTE - ENCUMEADA - BOCA DO CERRO - CURRAL DAS FREIRAS - FUNCHAL

Transfert pour Encumeada à 1000m d'altitude, d’où nous démarrons une descente vers le site de Curral Jancão, un
petit village habité depuis des siècles et aujourd'hui en ruines, puis commençons la montée progressive le long d'un
sentier d'altitude qui offre un magnifique panorama sur la vallée de Serra de Água, une traversée vers la Boca do
Cerro à 1300m au pied du Pico Grande. Après une pause à l'ombre du châtaignier, nous entamons une descente à
travers les pâturages puis à travers la chataigneraie qui nous mène au petit village de Fajã Escura, à Curral das Freiras.
Bus de ligne vers Funchal pour 2 nuits en résidence hôtelière. Dîner.

5h de marche, 12km, -400m/+600m de dénivelé, 30min de transfert

JOUR 7 : FUNCHAL

Rendez-vous avec notre accompagnateur pour une visite guidée de la capitale de Madère. Après-midi libre pour
visiter la ville, le téléphérique et ses luxueux jardins. Diner libre. Nuit à Funchal.

JOUR 8 : FUNCHAL

Transfert pour l'aéroport de Funchal. Vol retour pour la France.

30min de transfert

IMPORTANT ITINÉRAIRE :

Les durées de nos randonnées sont données à titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de plusieurs
éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain, etc...). Les durées de
transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de l'état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut être sujet à des
modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent
modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, grèves, fêtes
locales...). Nos guides feront de leur mieux pour s'adapter à ces aléas, avec leur expérience et leur
professionnalisme. Votre satisfaction et votre sécurité sont les éléments qui prédominent dans ces décisions de
modification.

En cas de nombre insuffisant de participants, nous pouvons être amenés à annuler un séjour jusqu'à 3
semaines avant le départ. Nous anticipons au maximum cette prise de décision, parfois à 5-6 semaines de votre
départ, afin de vous permettre de vous organiser au mieux. Si vous vous rendez au point de RV du séjour en
transport en commun, nous vous recommandons d'éviter les tarifs non modifiables - non remboursables tant
que le départ n'est pas confirmé, ou de prévoir une assurance annulation auprès des compagnies de transport.
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FICHE PRATIQUE

NIVEAU PHYSIQUE :

 Marcheur Régulier 
Pour marcheur motivé, en forme, pratiquant une activité physique variée et régulière.

NIVEAU TECHNIQUE :

Chemins parfois aériens le long des «levadas», mais sans difficulté technique.

ENCADREMENT :

Lors de votre séjour, vous serez encadrés par un accompagnateur spécialiste de la destination.
A Madère contrairement à beaucoup d'autres destinations, les accompagnateurs ne restent pas manger avec le
groupe le soir.

HÉBERGEMENT :

3 nuits en hôtels ruraux en chambres doubles avec douches et WC à Machico ou Santa Cruz
2 nuits en hôtel 3* à Sao Vicente
2 nuits en hôtel 2* à Funchal

RESTAURATION :

Petit-déjeuner : classique, avec en plus du jambon blanc, du fromage, et parfois un morceau d'omelette. 
Déjeuner : pique-nique du midi qui sera généralement préparé par votre accompagnateur.
Dîner : le repas du soir est souvent composé de spécialités portugaises et de spécialités typiques de Madère.

Bien que nous puissions répondre aux régimes des végétariens, il se peut que les menus proposés soient avec un
choix plus limité. Mais nous ne pouvons pas proposer des régimes spéciaux, car il est très difficile (et parfois
impossible) de répondre à un large éventail de choix alimentaires. Vous devrez donc compléter votre alimentation
avec de la nourriture / des collations que vous aurez emmenées. Veuillez noter que nous ne sommes pas en mesure
de proposer des menus séparés et déclinons toute responsabilité en cas de problèmes liés à des régimes alimentaires
particuliers ou à des intolérances.

TRANSPORT DES BAGAGES :

Lors des randonnées, vous portez uniquement vos affaires de la journée.

TRANSFERTS :

Les déplacements sont effectués en minibus privés ou en transports locaux.

GROUPE :

De 5 à 15 participants
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RENDEZ-VOUS :

Le Jour 1 à l'aéroport de Funchal

DISPERSION :

Le jour 8 à l'aéroport de Funchal

MOYENS D’ACCÈS :

COVOITURAGE 
Pour rejoindre l'aéroport où vous êtes convoqué et afin de limiter vos frais de déplacements, pensez au covoiturage
en tant que chauffeur ou passager. Faites appel à : Blablacar C'est simple et pratique. Attention : prévoyez de l'avance
dans vos rendez-vous afin de ne pas être en retard à l'aéroport.
Nous vous conseillons enfin de comparer le coût et les horaires de différents modes d'accès de chez vous à l'aéroport
de départ grâce au site www.comparabus.com/fr/. Ce site, pour un même trajet, vous proposera diverses possibilités
telles que avion, train, bus, ou covoiturage.

Vols réguliers avec la TAP Air Portugal ou une autre compagnie.
Il se peut que votre plan de vol fasse une escale à Lisbonne (notamment les départs province, mais aussi parfois de
Paris).
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DATES ET PRIX

INFORMATIONS DATES ET PRIX :

Privilèges Chemins du Sud
Pour plus de détails concernant vos remises, et pour les villes et dates des Salons, vous pouvez consulter notre page :
www.cheminsdusud.com/remises-privileges

Remise fidélité -5%
Afin de vous remercier de votre fidélité, nous vous accordons une remise de 5%, appliquée dès votre 3ème séjour (les
inscriptions faites via une autre agence comptent aussi!). 
Cette remise vous sera attribuée systématiquement pour tous les séjours suivants, et sans durée de validité imposée.
Elle est appliquée rétroactivement si elle a été oubliée sur un séjour réservé !

Remise FFRandonnée – remise -5%
Afin d'encourager le développement de la randonnée sur notre territoire et la protection de l'environnement,
Chemins du Sud offre une remise de 5% sur tous nos séjours, à tous les adhérents licenciés de la Fédération
Française de la Randonnée.

Remise Salons – remise -5%
Chemins du Sud a un stand sur plusieurs salons du Tourisme en France et en Belgique. Réduction de 5% accordée sur
tous nos séjours, pour toute personne nous rendant visite à notre stand. Utilisation de cette remise une fois par
Salon, sans obligation d’achat sur place : pas de durée limitée pour l’utiliser.

Remise Groupes constitués – remise -8% à -18%
La réduction varie selon le nombre de participants. Que ce soit en formule Liberté ou avec un de nos
accompagnateurs, partez entre amis ou avec votre club de randonnée, en groupe privatisé, à la date de votre choix.

NOTRE PRIX COMPREND :

Le vol A/R au départ de Paris (pour les vols au départ de Province, nous consulter)
L'hébergement en hôtel du J1 au J8
Le transport des bagages
Les transferts mentionnés dans le programme
La pension complète durant la randonnée sauf les repas des J1, J8 et le dîner du J7 
L'encadrement par un guide accompagnateur francophone

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

Les repas des J1 et J8, le dîner J7
Les visites
Les boissons, pourboires et dépenses personnelles
Les transferts non prévus au programme
L’assurance annulation et/ou assistance
Votre transport aller/retour jusqu’au lieu de rendez-vous et de dispersion
Les frais d’inscription éventuels
Le supplément chambre individuelle
D’une façon générale, tout ce qui n’est pas indiqué dans “Le prix comprend”
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FRAIS D’INSCRIPTION :

Les frais d'inscription sont des frais administratifs. Ils sont applicables à chaque personne inscrite.
Pour toute inscription à plus de 90 jours du départ : pas de frais d’inscription. 
Pour toute inscription à partir de 90 jours du départ : 15€ / personne.

EN OPTION :

Supplément chambre individuelle sous réserve de disponibilité : 295€

ÉQUIPEMENT CONSEILLÉ

BAGAGES :

1 sac de voyage à mettre en soute (ne dépassant pas 15kg, valises à roulettes déconseillées)
1 sac à dos de 30 à 35 litres comme bagage cabine et sac de journée.

Limitez le poids de votre bagage : votre sac de voyage doit pouvoir contenir l'ensemble de vos affaires, et ne pas
dépasser environ 15Kg.
Avertissement : Lors de l'enregistrement à l'aéroport pensez à mettre en bagage soute votre couteau de poche et
tout objet tranchant ou piquant, sinon il vous sera confisqué à l'embarquement.

VÊTEMENTS :

A adapter suivant la saison:
1 chapeau ou casquette et/ou foulard
T-shirts manches courtes (et/ou en fonction de la saison, sous pulls à manches longues) en matière respirante.

Quantité : 1 pour 2 à 3 jours de marche
1 veste en fourrure polaire
1 veste coupe-vent imperméable et respirante
1 sursac à dos (en début de saison)
1 pantalon de montagne (trekking) déperlant
2 shorts de randonnée
1 maillot de bain (facultatif)
Chaussettes de marche (1 paire pour 2 à 3 jours de marche). Privilégier la laine ou les chaussettes spécifiques

randonnées. Évitez le coton (ampoules).
1 paire de chaussures de randonnée tenant bien la cheville à semelle type Vibram. Pensez à «tester» auparavant

les chaussures neuves et celles inutilisées depuis longtemps
des sous-vêtements
1 pantalon confortable pour le soir
1 paire de chaussures de détente très légères pour le soir
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MATÉRIEL :

1 grand sac plastique à glisser dans votre sac à dos pour en protéger le contenu
1 paire de lunettes de soleil d'excellente qualité avec protection latérale
1 paire de bâtons télescopiques (facultatif)
2 gourdes (1,5 litre minimum)
1 thermos si vous emportez thé, café...
1 boîte plastique hermétique (volume 0,5 à 0,75 litre environ) pour le pique-nique
1 couteau de poche type Opinel 
Couverts + gobelet (nous ne fournissons pas de couverts en plastique)
1 petite pochette étanche pour mettre argent, carte d'identité, carte vitale et contrat d'assistance
Nécessaire de toilette
1 serviette qui sèche rapidement (inutile en hôtel si baignade envisageable)
Boules Quiès ou tampon Ear
Papier toilette + 1 briquet
crème solaire + écran labial
1 frontale ou lampe de poche
1 couverture de survie
Appareil-photo, jumelles (facultatif)

PHARMACIE :

Vos médicaments habituels
Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence
Anti-diarrhéiques
Pastilles contre le mal de gorge
Bande adhésive élastique, type Elastoplaste en 8cm de large
Pince à épiler
jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes
Double peau (type Compeed ou SOS ampoules)
Stérilium gel (utile pour se laver/désinfecter les mains)
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FORMALITÉS

FORMALITÉS :

Durant le séjour, vous devez être en possession de votre carte d'identité en cours de validité ou passeport, de
votre carte vitale, du numéro de contrat et numéro de téléphone de votre assurance personnelle (en cas de non
souscription à notre assurance), et pour les séjours en Europe, de votre carte européenne d'assurance maladie. Très
pratique en cas de souci pour l'avance de frais pour les soins dans les pays européens, cette carte est à demander au
moins 15 jours à l’avance à votre centre de sécurité sociale.

Pour finaliser votre inscription à ce séjour, merci de nous communiquer la date de validité et le numéro du
document d'identité que vous utiliserez pour ce séjour (carte d'identité ou passeport), et ce, pour chacun des
participants. Ces informations nous sont indispensables dès votre réservation afin de réserver certaines prestations
(selon les séjours : billet d'avion, ferry, visites de monuments prisés, etc...).

ATTENTION : l'autorisation de sortie du territoire est obligatoire pour tout mineur voyageant sans ses deux
parents.
Tout mineur qui voyage à l'étranger sans être accompagné de ses parents devra être muni de sa pièce d'identité en
cours de validité (carte d'identité ou passeport selon la destination), d'un formulaire signé par l'un des parents
titulaire de l'autorité parentale (autorisation de sortie du territoire), de la photocopie de la pièce d'identité du parent
signataire.
Pour plus d'informations nous vous invitons à vous rapprocher de votre mairie.

Important : contrairement à la plupart des pays de l’Union Européenne, la prolongation de validité de la carte
nationale d’identité française n’est pas officiellement acceptée par les autorités portugaises. Vous devez
obligatoirement avoir sur vous une carte nationale d’identité avec une date de validité postérieure à votre retour en
France, sinon ou un passeport en cours de validité.

ASSURANCES :

A l'inscription, vous pouvez souscrire une assurance assistance rapatriement et/ou annulation qui s'ajoute au prix du
séjour. 

Assurance annulation : 3% du montant du dossier (elle comprend le remboursement des sommes retenues en cas
d'annulation avant votre départ). 

Assurance assistance rapatriement : 2% du montant du dossier.
Assurance annulation - rapatriement : 4% du montant du dossier.

Textes complets des assurances envoyés systématiquement avec nos emails de paiement d’acompte, et consultables
lors de votre réservation en ligne (Document d’Information sur le Produit d’Assurance).
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INFORMATIONS DESTINATION

CLIMAT :

Le climat de Madère est variable ; en matière de météorologie, ce qualificatif peut prêter à sourire, mais le relief
accidenté de l'île et sa situation géographique en sont les principaux responsables. En effet, située au large du Maroc
et au sud-ouest du Portugal, Madère est soumis à l'influence de l'anticyclone des Açores, mais aussi aux dépressions !

L'île ressemble à une immense muraille qui surgit de l'océan ; des contreforts de plusieurs centaines de mètres de
haut se dressent au-dessus de l'Atlantique ; il en résulte de multiples microclimats.

La côte est sauvage, verdoyante, abrupte et taillée de profondes vallées. Au niveau de la mer, le soleil y joue parfois à
cache-cache avec les nuages, créant de superbes jeux de lumière. Jusqu'à environ 700 mètres d'altitude, le climat est
favorable à de nombreuses cultures. Toujours en versant nord, mais en moyenne montagne, les nuages ont tendance
à s'accumuler sur une tranche d'altitude comprise généralement entre 800 et 1200 mètres ; c'est l'endroit le plus
pluvieux de Madère. Des forêts luxuriantes, Laurisylva (relique de l'époque tertiaire constituée d'une multitude de
plantes spécifiques à Madère), tapissent cet étage, ainsi que des bruyères arborescentes. C'est dans ces forêts, qui
sont un véritable réservoir naturel d'eau, que prend source la plupart des levadas.

En hiver, à partir de cette altitude, la température est occasionnellement froide. Au-dessus, les sommets volcaniques
dominent la mer de nuage ou l'océan. Le climat est plus sec, mais parfois frais (froid en hiver), car nous sommes à
près de 2000 mètres d'altitude ; le point culminant est le Pico Ruivo à 1869 m. Les plus hauts pics sont couverts de
neige durant quelques jours d'hiver, mais elle n'y reste jamais longtemps.

Le versant sud est plus clément, devenant tropical à mesure que l'on perd de l'altitude, parfois aride. On trouve des
petits villages côtiers tranquilles sur la partie sud-ouest, tandis que le sud-est est plus urbanisé. Certaines années à
Funchal, les précipitations peuvent être quasiment nulles, tandis que certaines zones de la côte nord peuvent
enregistrer un cumul de précipitations de 2000 mm d'eau ! Grâce au Gulf Stream, le climat global à la réputation
d'être particulièrement clément, et les températures annuelles à Funchal oscillent entre 18 et 26 °C. L'eau de l'océan
est aussi comprise entre 18 et 25°C. En fonction de l'altitude et de l'exposition, il y a donc de multiples microclimats,
permettant ainsi à une végétation très diversifiée d'exister.

GÉOGRAPHIE :

L'archipel de Madère est constitué de l'île principale du même nom ( d'une superficie de 740km²), de l'île de Porto
Santo (42km²), située à 50km au nord-est, et de deux archipels déserts comprenant trois îles chacun : les Desertas et
les Selvagens (15km² en tout).

L'île de Madère est située à 980km de la côte portugaise, 800km de la plus proche des Açores, 600km du Cap Juby au
sud du Maroc et 460km des Canaries.
Elle s'étire sur 55km de long et 22km de large, elle est traversée d'est en ouest par une formation montagneuse dont
le point culminant est le Pico Ruivo (1862m).

FAUNE & FLORE :

En fonction de l'altitude et de l'exposition, il y a de multiples microclimats, permettant ainsi à une végétation très
diversifiée, d'exister.
«À Madère, tout pousse !» : Acajou, Laurier, Bruyères, Fougères arborescentes, Arbre à Muguet, Epicéas, Châtaigner,
Eucalyptus... et bien sûr, toutes les plantes ornementales ou agricoles : bananiers, canne à sucre, papayers, passiflore,
vigne, patate douce, igname, pommiers, orchidées, hibiscus, oiseaux du paradis, jacarandas... Le «Jardin de
l'Atlantique» regroupe la flore de tous les continents!
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BIBLIOGRAPHIE :

Nombreux guides généraux "Portugal, Madere" : Guide bleu, Visa, Michelin
Paysage de Madère de J et P Underwood (Editions Sunflower)
Madère, petit guide de voyage (Ed JC Bucher Munich) : de très belle photos
Vivre à Madère de Jacques Chardonne (roman Ed. Grasset)
Plantes et fleurs de Madeira, Da Costa-Franquilho-ribeiro

CARTOGRAPHIE :

Madeira Tour & Trail 1/40 000 (David & Ros Brawn)
Madeira 1/50000 (Freytag & Berndt)
Madeira 1/70000 (Bartholomew)
Madeira 1/70000 (Collins)
www.visitmadeira.pt/

AUTRES INFORMATIONS :

MOYENS DE PAIEMENT 
Pour vos achats, vous pourrez payer en espèces ou par carte VISA en fonction du montant de l'achat. Les commerces
fonctionnent sur les mêmes plages horaires qu'en France.
Les cartes de crédit VISA sont acceptées dans la plupart des établissements (hôtels, restaurants, commerçants...).
Il y a des distributeurs dans beaucoup d'endroits, que ce soit en ville ou dans des villages.

INDICATIF TÉLÉPHONIQUE
De la France à Madère, composer le : 00.351 + le numéro du correspondant à 9 chiffres.
De Madère vers la France, composer le : 00.33 + le numéro à 9 chiffres (sans le 0 initial).

NOUS CONTACTER

Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h à 18h30, et le Samedi de 9h à 17h
En cas de problème de dernière minute, appelez :

au 04 90 09 06 06 ou sur notre téléphone d’urgence au 07 77 08 14 68 (7j/7 24h/24)

infos@cheminsdusud.com

57 rue François Gernelle BP 155
84 120 PERTUIS

Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h à 18h30, et le Samedi de 9h à 17h

www.cheminsdusud.com

Dernière mise à jour : 24/09/2024

Randonnée accompagnée en Portugal

CHEMINS DU SUD – 57 rue François Gernelle - BP 155 - 84120 PERTUIS
04 90 09 06 06 – infos@cheminsdusud.com - www.cheminsdusud.com
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