CHEMINGS Cub

Accompagne

CROATIE

Le meilleur de la Dalmatie
8 jours / 7 nuits / 4 jours de randonnée et 2 jours de visites

Au sud du pays, entre Split et Dubrovnik, s’étend le meilleur de la Croatie ! La
Dalmatie, caractérisée par un climat ensoleillé, une nature intacte, de riches
traditions, une végétation typiquement méditerranéenne, et des baies secretes aux
eaux pures et cristallines, offre tout ce dont peut réver un voyageur avide de
découvertes... Nous avons choisi de vous offrir les plus beaux spots a travers ce
séjour d’une semaine ! Hébergés a Korcula dans une charmante pension, nous
randonnerons sur les plus beaux sentiers de deux iles : Korcula et Mljet. Puis nous
découvrirons les richesses culturelles, dont certaines classées a |'Unesco, de
Dubrovnik, Split, Trogir et Korcula. La Croatie a plus d'une carte en main pour vous
dévoiler tous ses trésors cachés... Alors a vous de jouer !
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PROGRAMME INDICATIF

JOUR 1 : Bienvenue en Croatie !

Vol Paris - Dubrovnik. Apres un court transfert, installation a votre hotel et premiere
découverte libre du centre historique classé a I'Unesco selon horaire de vol.

Nuit a Dubrovnik.

JOUR 2 : Vieille ville de Korcula-Presqu'‘ile de Peljesac

Visite libre de la vieille ville de Korcula, et des vestiges de la maison de Marco Polo. Court
transfert pour la presqu’ile de Peljesac et le village de Viganj, puis montée vers le monastere «
Notre-Dame-des-Anges ». Visite du monastere et de son petit musée. Baignade possible avant
le retour a Korcula.

Dénivelée : + 300 m, - 200 m. Temps de marche : 3,5 heures

JOUR 3 : Korcula : baies de Pavja Luka et Orlandusa

A travers vignobles et oliviers, nous randonnons jusqu'aux baies de Pavja Luka et d'Orlandusa
au sud de l'lle splendides criques aux eaux cristallines. Retour a I'hébergement en passant par
les hameaux du centre de l'ile.

Dénivelée : + 200 m, - 200 m. Temps de marche : 4,5 heures.

JOUR 4 : Split - Trogir

Départ en catamaran pour la ville de Split, puis au bus pour Trogir, charmante cité romano-
gothique, classée depuis 1997 a I'Unesco. Balade dans le centre historique médiéval. Retour a
Split pour quelques heures de temps libre. Bateau pour Korcula.

JOUR 5 : Mljet

Transfert au port de Gruz puis bateau pour Polace sur lle de Mljet, la plus belle de toute la
Dalmatie ! Balade sur les sentiers du Parc National a I'est de I'lle. Découverte de I'illot Sainte
Marie et montée sur la colline de Montokuc, pour embrasser un joli panorama. Dans I'apres-
midi, bateau pour Korcula, ou nous nous installons dans une charmante pension pour 5 nuits.
Dénivelée : + 200 m, - 200 m. Temps de marche 3,5 heures

JOUR 6 : Korcula : Pupnat-Zrnovo

Transfert a Pupnat. Nous empruntons un ancien chemin napoléonien vers Zrnovo et la réserve
naturelle de Kocje. Déjeuner. Nous retrouvons notre pension en passant par la baie de
Vrbovica.

Dénivelée : + 250 m, - 250 m. Temps de marche : 4 heures de marche

JOUR 7 : Dubrovnik

Bus pour Dubrovnik. Installation a I'hotel puis temps libre pour flaner en ville : visite des
remparts, la place Milicevic et sa fontaine monumentale, la cathédrale, le couvent franciscain...
Nuit @ Dubrovnik.

JOUR 8 : Dovidenja Hrvatska :
Transfert a I'aéroport de Dubrovnik puis vol retour pour la France.

N.B : Ce programme est donné a titre indicatif. L’itinéraire pourra étre Iégérement modifié en fonction
des conditions climatiques ou d’aléas indépendants de notre volonté.



En cas de changement de catégorie d'hotels, du fait de la défaillance de I'un de nos prestataires, vous
en serez prévenus a l'avance. Ces changements ne donneront droit @ aucune compensation financiere.

ITINERAIRE :

“_.  BOSNIE-
5% HERZEGOVINE

Dubrovnik
ol Mer Adriatique

FICHE PRATIQUE :

NIVEAU : Facile a moyen. Entre 3h30 et 4h30 de marche par jour. Faibles dénivelés.

Nature du terrain : sentiers utilisés dans les temps anciens par les villageois. Les montagnes et
les fles sont de type karstique, couvertes de maquis, d'oliviers, de pins, de cyprées et de vignes.
Difficultés particulieres : les sentiers caillouteux rendent certaines parties de la randonnée plus
difficile notamment ans les descentes. La chaleur en été est un élément a prendre en compte.

GROUPE : de 6 a 15 personnes
AERIEN : Vols affrétés (ou réguliers selon les dates). Air Méditerranée, Europe Airpost, Aigle
Azur, Croatia Airline, Lufthansa.

Départs de province possibles sur demande et selon disponibilité : nous consulter.

HEBERGEMENT : Nuits en hotel** a Dubrovnik (2 nuits) et en pension avec piscine a Korcula
(5 nuits)

ENCADREMENT : Guide local francophone.

Portage : uniqguement les affaires de la journée




DATES ET PRIX

D’avril a septembre
Supplément single : 145 €

LE PRIX COMPREND :

- Le vol au départ de Paris

- L'encadrement

- L'hébergement en demi-pension sauf le diner du jour 7 et 8
- Les pique-niques le midi sauf le jour 1 et 8

- Les transferts prévus au programme.

LE PRIX NE COMPREND PAS :

- Le déjeuner du J1

- Le diner du J7

- Les repas du 18

- Les visites lors de vos temps libres

- Les boissons

- Les assurances

- Les frais d'inscription éventuels

- Tout ce qui n'est pas mentionné dans " le prix comprend "

Frais d’inscription :

Les frais d'inscription sont des frais administratifs. Ils sont applicables a chaque personne
inscrite.

* pour toute inscription a plus de 90 jours du départ : pas de frais de dossier
* pour toute inscription de 89 a 30 jours du départ : 15 € / personne.

e pour toute inscription a 29 jours ou moins du départ : 25 € / personne.

Pour connaitre les départs confirmés, consultez notre site internet :
www.cheminsdusud.com



http://www.cheminsdusud.com/

EQUIPEMENT CONSEILLE
(a adapter selon les saisons)

- 1 sac a dos de 30 litres mini (pour les affaires de la journée et une partie du pique nique),
- 1 paire de chaussures de marche légéres type randonnée déja rodées,

- 1 sac de voyage pour les affaires transportées par véhicule suiveur dont le poids ne devra
pas excéder 10 Kg (1 seul sac par personne),

- 1 short,

- 1 anorak ou veste coupe vent,

- 1 vétement de pluie : poncho, ciré ou parapluie solide,

- 1 pantalon ample (toile ou jogging),

- Plusieurs paires de chaussettes (laine ou coton de préférence) et sous-vétements, 1 pull ou
fourrure polaire,

- Lunettes de soleil, créme solaire, chapeau, créme labiale,

- 1 assiette en plastique, des couverts, un verre en plastique pour les pique-niques,

- 1 gourde (minimum 1 litre),

- 1 petite trousse de toilette réduite au maximum,

- 1 petite pharmacie personnelle (gaze, élastoplaste, antalgique, etc.),

- 1 paire de tennis et 1 survétement ou vétement ample pour le soi,r

- 1 lampe de poche, du papier hygiénique, des jumelles si vous en possédez (elles peuvent
étre utiles pour voir les fresques !), votre appareil photo (filtre U.V, pellicules) - et pourquoi
pas un bon roman...

N.B: Vos affaires personnelles transportées devront étre contenues dans UN SEUL
BAGAGE (de préférence sac a dos ou sac de voyage) n'excédant pas 12kg




INFORMATIONS GENERALES

CLIMAT

Méditerranéen et continental. Sur la c6te adriatique, le climat est méditerranéen. L'été est
chaud et sec (température 32°C en juillet et aot). A Dubrovnik et dans les fles environnantes,
I'eau est a 25 °C en aodt et a 20 °C en octobre. L'hiver est doux, il neige trés rarement. Par
contre un vent du nord, "bura", apporte du ciel bleu, mais fait chuter les températures. A
I'intérieur, dans la région de Zagreb et en Slavonie, le climat est continental, été chaud, hiver
froid. Les températures peuvent étre tres basses (-15°C).

POURBOIRES

Nous vous recommandons un montant entre 15 et 20 € par participant. Ce sont des régles de
savoir-vivre évidentes mais il ne nous parait pas inutile de vous les rappeler. Toutefois, il est
important de considérer que le pourboire, demeurant facultatif (n‘étant pas une partie du
salaire), doit étre accordé en fonction de votre niveau de satisfaction du travail et des petites
attentions de I'équipe locale.

NIVEAU DE VIE

Voici quelques repéres sur le niveau de vie en Croatie : - La monnaie est la Kuna : 1 € = 7,389
HRK (au 01/02/2011) - Le salaire mensuel moyen : env. 650€ (4.732,67 HRK) - Un café : env.
1€. - Une pizza a partir de 5 €.

PROTECTION DES SITES

Quel que soit I'environnement dans lequel le voyageur se déplace, urbain ou plus naturel, il est
de sa responsabilité de respecter I'endroit qu'il traverse. Voici quelques principes de base,
applicables partout dans le monde. Un second paragraphe vous présente le cas échéant les
problémes environnementaux spécifiques au pays concerné. - Eviter de laisser certains déchets
sur place et les rapporter avec soi si le pays ne dispose pas d'infrastructure d’élimination des
déchets. Par exemple : les piles et batteries, les médicaments périmés, les sacs plastiques. - La
rareté de I'eau est aujourd’hui un probleme mondial. Méme si le pays visité n'est pas a priori
concerné par le manque, quelques réflexes doivent désormais faire partie du quotidien :
préférer les douches aux bains, éviter le gaspillage, signaler les fuites éventuelles des robinets.
- Dans la plupart des hotels vous disposerez d'une climatisation individuelle. Il est vivement
recommandé pour éviter la surconsommation énergétique et les émissions de gaz a effet de
serre afférentes, de la couper systématiquement lorsque vous n'étes pas présents dans la
chambre. La climatisation n’est d'ailleurs pas forcément absolument nécessaire sous tous les
climats.

Apres |'éclatement de cette derniere, la Croatie a hérité de 8 parcs nationaux. On trouve
aujourd’hui prés de 235 km2 de territoire protégé dont 235 km2 de mer. La Croatie protege
plusieurs especes menacées sur son territoire donc le lynx, l'ours, le loup et beaucoup d‘autres
especes. C'est un pays qui détient d'importante ressources en eau, elles sont estimés a 9500
m3 par habitant, en comparaison la moyenne européenne est de 3500m3. Malheureusement,
c'est un pays avec un réseau assez vétuste, beaucoup de perte ont été constaté : 39,3% de
perte d’eau en 2004. Le recyclage est encore peu rependu en Croatie. Il concerne aujourd’hui



principalement les métaux, le papier, le verre, ainsi que le plastique. La Croatie et la Slovénie
sont copropriétaires, et gerent toutes les deux la centrale nucléaire de Krsko qui est situé en
Slovénie.

Suite a un accord passé avec la Slovénie en 2003, la Croatie a pris en charge 50% des déchets
radioactifs. En 2003, on dénombrait un total de 4 millions de tonnes de déchets, dont 32% de
déchets municipaux, 29% des carrieres, 10% venant des différentes exploitations agricoles,
8,4% des chantiers de construction, et 6,4% résultant des structures de traitement des
déchets et des eaux. La méme année, une stratégie de gestion des déchets a été définie.
Maintenant les municipalités ont la gestion des déchets communaux, les comtés prennent en
charge les déchets industriels, de construction, électronique, ainsi que les véhicules en fin de
vie, et I'état gére les déchets dangereux.



CHGMINY S‘UD

En cas de probléme de derniére minute, appelez en priorité au :
04 90 09 06 06
Si vous navez pas réussi a nous joindre @ ce nUMEro, vous pouvez ensuite nous contacter au !
06 08 34 36 58




